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Szanowni Panstwo

O wyzszosci kotéw nad psami napisano wiele tekstéw, przeprowadzono wiele
badan naukowych, a kociarze i tak wiedzg swoje. JesteSmy pewni, ze wsrod Was —
Nauczycielek, Nauczycieli, Dyrektorek, Dyrektoréw — jest wiele kociar i kociarzy, a jesli
nawet nie, to postawiliSmy sobie za cel pokaza¢ Wam i Waszym uczennicom i uczniom,
ze kazde zwierze jest wdziecznym towarzyszem czlowieka, nie tylko wzbogacajac
jego zycie towarzysko, ale i zapewniajgc inne korzysci. Mamy tu na mysli: poprawe
samopoczucia, ucieczke od poczucia osamotnienia, znalezienie celu celu i wzbudzenie
odpowiedzialnosci, nauke empatii i okazywania emocji. A na koncu poczucie
przynaleznosci do spotecznosci mitosnikéw zwierzat. Dodatkowo w kontekscie rozmow
z uczniami szczegblnie wazny jest aspekt opieki nad zwierzetami, temat adopcji
bezdomnych czy porzucanych zwierzat.

Film ,Kociarze” porusza wiele watkéw, pomystem tworcow byt bowiem zabieg, aby
historie kotéw wpisa¢ w ludzkie historie. Tym samym otrzymujemy zestaw opowiesci
nie tylko o mitosnikach zwierzat i $wiecie zwierzat, ale réwniez o ludzkich problemach
i zmaganiach. Na dodatek bohaterami filmu (wtascicielami kotéw) s3 mezczyzni, co
z kolei pozwala nam na wyjscie ze stereotypowego myslenia, iz mezczyzni nie odczuwajg
emocji, a tym bardziej nie powinni ich okazywac¢, zaréowno wobec ludzi, jak i bliskich
im zwierzat.

Oddajemy w Wasze rece scenariusz lekeji na godzine wychowawczg dla starszych
klas szkot podstawowych (7-8 SP) oraz dla uczniéw szkdét ponadpodstawowych nt.
,Czlowiek — kot. Spoleczne i emocjonalne relacje miedzygatunkowe”. Napisatam go
z moja corky Marta, studentkg III roku psychologii, z zamitowania kociarg, dbajgc nie
tylko o perspektywe nauczycielko-metodyczna, ale i spojrzenie mtodych ludzi na temat.
W naszym materiale dydaktycznym znajdziecie Panstwo karty pracy doskonalgce
umiejetnos$¢ charakterystyki bohaterow, a takze ¢wiczace umiejetnos¢ uwaznego
odbioru tekstu kultury. Dla starszych uczniow przygotowalySmy zadania sprawdzajace
rozumienie tekstu czytanego. Dla uatrakcyjnienia toku lekeji positkujemy sie zZroédtami
internetowymi (wideorozmowa z dr Dorota Suminska, lekarzem weterynarii) i tekstem
popularnonaukowym, odwotujacym sie do koncepcji filozoficznych i kulturowych,
wpisujacych motyw kota do obiegu kultury.

Zapraszamy Panstwa i uczniow do kin. Premiera filmu zaplanowana jest na
2 grudnia, co l3czy sie terminowo z planowanymi szkolnymi obchodami Mikotajek.
To propozycja dla starszych uczniow, ktéra nie nawigzuje co prawda do tradycji swiat
Bozego Narodzenia, ale odwotuje sie za to do waznych wartosci, takich jak: empatia,
odpowiedzialnos¢, troska, opieka i wielu innych.
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Scenariusz lekcji godziny
wychowawczej dla klas 7-8
szkoly podstawowej i dla szkot
ponadpodstawowych

Opracowanie:
Anna Réwny i Marta Réwny

Temat:
Czlowiek - kot. Spoteczne i emocjonalne
relacje miedzygatunkowe

Czas trwania lekgji:
1X 45 minut



Cele lekcji:

Podczas lekcji uczen:

dokonuje charakterystyki bohateréw filmowych;
postrzega film jako jedno ze Zrdédet wiedzy o swiecie;

doskonali umiejetnos¢ obserwacji i analizy zjawisk spotecznych
i zachowan ludzkich;

doskonali kompetencje spoteczno — emocjonalne;
¢wiczy umiejetnos¢ uwaznego odbioru tekstu kultury.

Metody i formy pracy:
rozmowa kierowana;
,burza mézgow”;
praca indywidualna;
praca w grupach.

Srodki dydaktyczne:

karty pracy;
wideowypowiedz dr Doroty Suminskie;.



Przygotowanie do lekcji:

Lekcja powinna sie odby¢ po obejrzeniu filmu Kociarze.

Przebieg lekcji:
Wprowadzenie

Nauczyciel wprowadza ucznidéw w temat, zadajac pytania: Jakie zagadnienia porusza
film Kociarze? Ktéry ludzki i ktory koci bohater najbardziej Cie zainteresowal?

Zwraca uwage na wielowgtkowos¢ filmu i pomyst, aby historie kotéw wpisaé w ludzkie
historie. Tym samym otrzymujemy zestaw opowiesci nie tylko o mitosnikach zwierzat
i Swiecie zwierzat, ale rowniez o ludzkich problemach i zmaganiach.

Nauczyciel zadaje pytanie, czy kot jako zwierze pojawia sie czesto w jezyku/w komuni-
kacji. Prosi o podanie zwigzkéw frazeologicznych ze stowem kot, swiadczacych o po-
pularnosci tego zwierzecia réwniez w jezyku. Np.:

biega¢ (lata¢) jak kot z pecherzem

bawic¢ sie z kims$ jak kot z mysza

dostac (mie¢) kota (na punkcie kogos, czegos)

kupowac kota w worku

(tyle) co kot naptakat

odwraca¢ (odwrdci¢, wykrecac, wykrecic) kota ogonem

Po przypomnieniu i wyjasnieniu zwigzkow frazeologicznych zadaje pytanie:
Co decyduje o popularnosci kota w kulturze? (,burza mézgéw”)

Realizacja tematu

Nauczyciel dzieli uczniéw na szes¢ grup. Kazda z grup otrzymuje karte pracy do anali-
zy. Maja za zadanie opisac relacje zwierzecia ze swoim wlascicielem, zwracajac uwage
na osobowo$¢ kota i cechy charakteru cztowieka. Po uptywie 10 minut przedstawiciele
grup prezentuja efekty swojej pracy. Nauczyciel z uczniami dochodzi do wspdlnego
wniosku, ze kazdy z zaprezentowanych kotéw ma swojg osobowos¢ i inne cechy cha-
rakteru. Zwraca uwage na fakt, ze tworcy filmu skupiajg sie na meskich wiascicielach
kotéw, ktorzy mowia o wielkim przywigzaniu do swoich kotéow. Zadaje pytanie, czy

to w jakis sposéb zdziwito uczniéw? Jesli uczniowie odpowiedza twierdzaco, to warto
doprowadzi¢ ich do wniosku, ze jest to przyktad myslenia stereotypowego, utartego
spotecznie przekonania, iz mezczyzni nie odczuwaja emocji i/lub nie powinni ich oka-
zywacd.



Dlaczego takie postrzeganie mezczyzn jest szkodliwe?

Przyktadowe wypowiedzi: uniemozliwia mezczyznom wyrazanie emocji, co moze
prowadzi¢ do ich tlumienia i bycia genezg choréb/zaburzen psychicznych lub np.
probleméw z agresjg; przypisuje mezczyzn do okreslonych zawodéw (np. mechanik)
lub sposobow spedzania czasu (np. pitka nozna), nie dajac im mozliwosci realizowania
sie w wybranych dziedzinach; uposledza ich relacje, gdyz mezczyzni boja sie okazywac
emocje, by nie wyjs¢ na ,stabych”, a relacje nie mogg prawidlowo funkcjonowac bez
konfrontowania sie ze stanem swojego samopoczucia.

Podsumowanie

Podsumowujac temat, nauczyciel zadaje pytanie: Jakie korzysci daje cztowiekowi po-
siadanie zwierzecia (kota)?

Przyktadowe odpowiedzi: poprawia samopoczucie; sprawia, ze cztowiek nie czuje sie
samotny; daje poczucie celu i odpowiedzialnosci; uczy empatii i okazywania emocji;
daje poczucie przynaleznosci do spotecznosci mitosnikéw zwierzat; i inne.

Nauczyciel zwraca uwage na fakt, ze powyzsze argumenty udowadniajg, ze posiadanie
zwierzecia/kota pomaga w budowaniu odpornosci psychicznej. Wspomina o felino-
terapii, jednej z metod zooterapii, polegajacej na kontakcie osoby z kotem. Dziatanie
terapeutyczne ma nie tylko kontakt fizyczny z kotem, ale nawet sama jego obserwacja
lub przebywanie w jego towarzystwie.

Na zakonczenie lekeji nauczyciel prezentuje uczniom wideowypowiedz dr Doroty
Suminskiej (lekarz weterynarii, publicystka, autorka ksigzek i propagatorka dobrego
traktowania zwierzat) na temat rozwoju kotéw, jako gatunku, ale i ewolucji ich roli

w zyciu czlowieka, zarejestrowang dla Fundacji ABCXXI - Cata Polska czyta dzieciom:

https://www.youtube.com/watch?v=DKlvh4gklxU

Uwaga: starszym klasom szkét ponadpodstawowych mozna wlaczy¢ na zakonczenie
lekcji Karte pracy nr 2 (np. rezygnujac z Karty pracy nr 1) lub poprosi¢, aby przeczytali
w domu tekst cytowany w karcie i odpowiedzieli na pytania.



Karta pracynr1

Grupal

Przypomnij sobie kociego bohatera i odpowiedz na ponizsze pytania.

Szczesciarz

—
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Przedstaw okolicznosci pierwszego spotkania SzczeSciarza i jego pana.
Podaj cechy osobowosci Szczesciarza.
. Jakie informacje na temat wtasciciela czerpiemy z filmu? Kim jest, czym sie zajmuje?

. Jakie zmiany w zyciu wlasciciela spowodowato pojawienie sie kota?



Grupa Il

Przypomnij sobie kociego bohatera i odpowiedz na ponizsze pytania.

Plomyk

1. Przedstaw okolicznosci pierwszego spotkania Plomyka i jego pana/wtascicieli.
2. Podaj cechy osobowosci Plomyka.

3. Jakie informacje na temat wlasciciela/wtascicieli czerpiemy z filmu? Kim jest/sg,
czym si¢ zajmuje/zajmuja?

4. Jakie zmiany w zyciu wlasciciela/wtascicieli spowodowato pojawienie sie kota?



Grupa III

Przypomnij sobie kociego bohatera i odpowiedz na ponizsze pytania.

Klawa

—

Przedstaw okolicznosci pierwszego spotkania Klawej i jej pana?
Podaj cechy osobowosci Klawe;j.
. Jakie informacje na temat wtasciciela czerpiemy z filmu? Kim jest, czym sie zajmuje?

. Jakie zmiany w zyciu wlasciciela spowodowato pojawienie sie kota?



Grupa IV

Przypomnij sobie kociego bohatera i odpowiedz na ponizsze pytania.

Tora

—

Przedstaw okolicznosci pierwszego spotkania Tory i jej pana.
Podaj cechy osobowosci Tory.
. Jakie informacje na temat wtasciciela czerpiemy z filmu? Kim jest, czym sie zajmuje?

. Jakie zmiany w zyciu wlasciciela spowodowato pojawienie sie kota?



GrupaV

Przypomnij sobie kociego bohatera i odpowiedz na ponizsze pytania.

Siemson

—

Przedstaw okolicznosci pierwszego spotkania Siemsona i jego pana.
Podaj cechy osobowosci Siemsona.

. Jakie informacje na temat wtasciciela czerpiemy z filmu? Kim jest, czym sie zajmuje?

. Jakie zmiany w zyciu wlasciciela spowodowato pojawienie sie kota?



Grupa VI

Przypomnij sobie kociego bohatera i odpowiedz na ponizsze pytania.

Zulu

1. Przedstaw okolicznosci pierwszego spotkania Zulu i jego pana.
2. Podaj cechy osobowosci Zulu.

3. Jakie informacje na temat wlasciciela czerpiemy z filmu? Kim jest/sg, czym sie
zajmuje?

4. Jakie zmiany w zyciu wiasciciela spowodowato pojawienie sie kota?



Karta pracy nr 2

Przeczytaj ponizszy tekst i odpowiedz na pytania.

,Pies nie jest zwariowany. Zgodzisz sie ze mng, prawda?” ,Mysle, ze tak” — odpowie-
dziata Alicja. ,No to zastanéw sie — ciggnat Kot. — Widzisz, ze pies warczy, kiedy jest zly,
i macha ogonem, kiedy jest zadowolony. Tymczasem ja warcze, kiedy jestem zadowolo-
ny, a macham ogonem, kiedy jestem zty. Wobec tego jestem zwariowany” (Lewis Carroll,
Alicja w Krainie Czarow 1865, przektad Elzbiety Tabakowskiej 2012).

Alicja nazwataby to mruczeniem, a nie warczeniem. Filozof esencjalista powiedziatby,
ze do istoty kota nalezy, ze mruczy, gdy jest zadowolony, zas§ w przeciwnym razie macha
ogonem, za$ do istoty psa, na odwroét, ze macha ogonem, gdy jest zadowolony, a kiedy
nie, to warczy. Istote psa i kota zostawmy na razie na boku, a zajmijmy sie naszg wtasng
istoty. Jean-Paul Sartre (Egzystencjalizm jest humanizmem, 1946) napisal, ze skoro Boga
nie ma, nie ma kto zaprojektowac istoty cztowieka przed jego zaistnieniem. Egzysten-
cja poprzedza esencje. Czlowiek jest pozbawiony wilasnej istoty, dopdki sam sobie jej
nie zaprojektuje i nie bedzie jej realizowat za pomocg swoich wyboréw. Odrzucasz pro-
pozycje korupcyjng nie z powodu cechujacej cie uczciwosci. Na odwrét: odrzuceniem
tapowki stwarzasz swoja uczciwos¢. Twoje wybory nie wyptywajg z twojej istoty, lecz j3
ustanawiajg.

Takie podejscie sprawia pewien klopot, poniewaz wedle tradycji pochodzacej od Ary-
stotelesa istota jest wspdlna calemu gatunkowi. Z pewnoscig nie wszystkie osobniki
gatunku ludzkiego sg uczciwe. Uczciwos¢ jest zatem przypadloscig, a nie sktadnikiem
ludzkiej istoty. By¢ moze Arystoteles uznalby, ze do istoty cztowieka nalezy, iz ma jakies
cnoty. Jedni sg uczciwi, inni rozwazni, jeszcze inni dowcipni, itd. Miejmy nadzieje, ze
tak jest. Co do mnie, ze wszystkich cnét profesorskich najlepiej rozwinietg mam cnote
roztargnienia.

Problem gatunkowej powszechnosci istoty Sartre rozwigzuje przez uczynienie indywi-
dualnego wyboru wyborem dla catej ludzkosci. Wybierajac uczciwosé, mianuje jg ele-
mentem istoty cztowieka w ogéle. Odpowiedzialnos¢ za wlasny wybor staje sie odpo-
wiedzialnoscig za calg ludzkosé. Co wszakze nie znaczy, ze wszyscy majg wybiera¢ tak
samo. Nie wiadomo bowiem, ktéry wyboér jest dobry. Nawet jesli zgodzimy sie, ze uczci-
wos(¢ jest dobra, nie w kazdej sytuacji jest jasne, jak uczciwie postapic.



O ile — pomingwszy powyzsze zastrzezenie — wybor uczciwosci mozna uzna¢ za po-
wszechnie obowigzujacy, a wybor przeciwny za wymagajace naprawy zepsucie cztowie-
czenstwa, to czy moj wybor oddawania sie filozoficznym dociekaniom jest bardziej wta-
sciwy istocie cztowieka od wyboru inzynierskich obliczen? Czy uznajac w swoim czasie,
ze ojcostwo jest powotaniem mezczyzny, wylaczam z gatunku ludzkiego tych, ktérzy
swoje powolanie upatruja w czym innym? Wydaje sie, ze nie kazdy wybdér ma charak-
ter istotowy. Ze racje ma raczej Arystoteles, gdy zaleca pielegnowanie wtasciwych so-
bie cnét, niekoniecznie tych samych u kazdej osoby. Jakiez to spoteczenstwo tworzyliby
ludzie o jednakich cnotach? Czyz nie nudne, jak niebo, w ktérym nie mégt wytrzymac
kapitan Stormfield (Mark Twain, 1909)?

Moze zatem, zamiast istoty gatunkowej, szukac istoty indywidualnej? Do istoty rzeczy,
z definicji, nalezg te jej wlasnosci, bez ktérych nie bytaby ona tym, kim jest. Nie zacho-
walaby swojej tozsamosci. Gdzie sg jednak granice swobody wyboru w ramach wiasnej
indywidualnej istoty? Ilu cioséw losu musialby zaznaé nieszczesny narzeczony Aurelii
(Mark Twain, 1867), by przesta¢ nim by¢? Saul Kripke (Nazywaniei koniecznos¢,1980) pisze,
ze Arystoteles moglby nie by¢ uczniem Platona ani nauczycielem Aleksandra Wielkiego,
mogtby nawet nie by¢ filozofem, ale nie mégtby nie by¢ Arystotelesem (cho¢ mégtby ina-
czej sie nazywac). Ostatecznie indywidualng istotg jest gota tozsamos¢, oderwana od
wszelkich jej atrybutéw, ktére moglyby by¢ inne, niz s3.

Sa jednak i takie atrybuty, ktére nie mogtyby by¢ inne, niz s3. Nawet Kripke przyzna-
je, ze Arystoteles nie bytby Arystotelesem, gdyby miat innych rodzicéw. Z tego powodu
ksigze i zebrak (Mark Twain, 1920) nie mogli zamieni¢ sie tozsamosciami. Geneza jest
istotna dla zachowania tozsamosci. Skoro tak, Arystoteles nie méglby powstac z innej
zygoty. Jego uposazenie genetyczne bylo zatem w znacznym stopniu zdeterminowane,
choé po czesci zalezne od bodZcéw zewnetrznych. Srodowisko ma réwniez wplyw na
ekspresje gendw. Te niezalezne od ludzkich wyboréw czynniki ksztattujace tozsamosé
osoby sg rownie nieprzewidywalne jak niefortunne przypadki narzeczonego Aurelii.

Dlatego przekraczaja one horyzont filozofa. Totez Sartre, a takze spora czes¢ tradycji li-
beralnej, gtosi, ze w uposazeniu jazni nie ma nic koniecznego, ze swojg indywidualnos¢
mozna ksztattowaé przez swobodne wybory. Oby wlasne, a nie cudze.

Wolnos¢ wyboru samego siebie ma jednak swoje ograniczenia. Nie wybieramy sobie
tozsamosci plciowej ani orientacji seksualnej. Podejmujemy wybory w ramach reper-
tuaru oferowanego nam przez spoteczenstwo. Jak w wyborach parlamentarnych: gto-
sowa¢ mozna tylko na tych, ktérzy kandyduja. Z drugiej strony, tego rodzaju granice sg
przesuwalne: mozna promowac¢ nowe wzorce kulturowe, ktore poszerzajg zakres swo-
body. Mozna tez tego sie bac. Osobiscie bardziej sie boje stawiania przeszkoéd w rozwoju
osobowym. Jezeli bowiem przyja¢ za Sartre’em, ze cztowiek wybiera sam siebie, to jego
powinnoscig jest wlasnie wybieraé. Czyni¢ siebie czyms wigcej, niz byto sie do tej pory,
przekraczac samego siebie — to chyba jest istotg czltowieczenistwa.



Inaczej jest z kotem i psem. One nie wybierajg, kim s3. Niemniej, na przekér Znikotowi
z Alicji w Krainie Czarow, mysle, Ze to raczej pies jest zwariowany, a przynajmniej cierpi
na ADHD. Kot natomiast, jezeli nie musi biec, to idzie. Jezeli nie musi i8¢, to stoi. Jezeli
nie musi stag, to siedzi. Jezeli nie musi siedzie¢, to lezy. Jezeli nie lezy, to nie jest to kot.
Oto istota kota, o ktérej przeczytalem na wywieszce w pewnej poradni weterynaryjne;.

Tekst ukazal sie w , Filozofuj!” 2020 nr 1 (31), s. 34-35.
Zrédto: https://filozofuj.eu/adam-grobler-kot-pies-i-czlowiek-w-swojej-istocie/

1. Wypisz nazwiska i tytuly dziet filozoféw i pisarzy, ktérych wymienia w tekscie
prof. Adam Grobler.

2. Czy zgadasz sie ze stowami Arystotelesa, ze warto ,pielegnowaé wlasciwe sobie cno-
ty, niekoniecznie te same u kazdej osoby”? Uzasadnij swoja odpowiedz.

3. Zacytuj fragment tekstu, ktory méwi o tym, ze wplyw na indywidualnos¢ istoty
ma Srodowisko zewnetrzne.

4. Co, wedlug autora, jest istotg cztowieczenstwa?

5. W jaki sposéb w tekscie zdefiniowano istote kota? Odpowiedz wiasnymi stowami.
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